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สุขํ  ยาว  ชรา  สีลํ
ศีล  นำสุขมาให้ตราบเท่าชรา

ณ บัดนี้  จักได้บรรยายขยายเนื้อความแห่งสุภาษิตที่ได้ลิขิตไว้  ณ  เบื้องต้นนั้น  พอเป็นแนวทางแห่งการศึกษาและนำมาปฏิบัติ  สืบต่อไป
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  หมายเหตุ :ต้องเขียนให้ได้  ๒  หน้ากระดาษขึ้นไป  เว้นบรรทัด  และให้นำสุภาษิตมาเชื่อมอย่างน้อย  ๑  สุภาษิต  ฯ
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สุขํ  ยาว  ชรา  สีลํ
ศีล  นำสุขมาให้ตราบเท่าชรา
ณ บัดนี้  จักได้บรรยายขยายเนื้อความแห่งสุภาษิตที่ได้ลิขิตไว้  ณ  เบื้องต้นนั้น  พอเป็นแนวทางแห่งการศึกษาและนำมาปฏิบัติ  สืบต่อไป
ความว่า  ผู้ที่ปรารถนาความสุข  ไม่พึงละทิ้งการรักษาศีล  เพราะศีลเป็นบ่อเกิด  เป็นเหตุนำสุขมาให้   ยกตัวอย่างเช่น   องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า   พระองค์เป็นผู้ทรงไว้ซึ่งศีลที่บริสุทธิ์      ตลอดพระชนม์ชีพของพระองค์    จึงมีแต่ความสุขเกษมสำราญ  เพราะฉะนั้น   เราทั้งหลายจึงไม่ควรมองข้าม   หันมารักษาศีลกันเถิด   เพื่อประโยชน์สุขแก่ชีวิตของตนเองและความสงบสุขของโลก   สมดังสุภาษิตที่มาใน  ขุททกนิกาย  ชาดก  เอกนิบาตนั้นว่า
สีลํ     โลเก   อนุตตรํ
ศีลเป็นเยี่ยมในโลก

ความว่า  ศีล  คือ  การรักษากายวาจาให้เรียบร้อย   เป็นคุณสมบัติขั้นพื้นฐานของมนุษย์  ผู้ที่จะได้ชื่อว่าเป็นมนุษย์นั้น  ผู้นั้นอย่างน้อยต้องมีศีล  ๕  ไม่ฆ่าสัตว์  ไม่ลักทรัพย์  ไม่ประพฤติผิดในกาม  ไม่พูดปด  และไม่ดื่มสุราเสพยาเสพย์ติด  ศีลชื่อว่าเป็นเยี่ยมในโลก  เพราะเป็นเครื่องปกป้องโลกที่เราอยู่อาศัยให้อยู่ร่มเย็นเป็นสุข  ศีลเป็นเครื่องขจัดความเบียดเบียนระหว่างตนเองกับผู้อื่นให้หมดสิ้นไป  การที่เราทุก   ๆ   คนมีศีลก็กอให้เกิดความรักความเมตตาให้เกิดขึ้นในโลก  ศีลเป็นเครื่องชำระกิเลสอย่างหยาบให้หมดไป  “ ศีล ” เป็นขั้นพื้นฐาน  เป็นเบื้องต้นของการทำความดี  ถ้าหากว่ามนุษย์ที่อยู่ในโลกนี้  มีศีลกันทุกคนสังคมของเราก็จะสงบร่มเย็นมีความสุ

สรุปความว่า  ศีล  คือ  การรักษากายวาจาให้เรียบร้อย  เป็นคุณธรรมเบื้องต้น  ที่จะทำให้คนทุก  ๆ  คนเป็นมนุษย์  คือ  ผู้ประเสริฐ  ผู้รักษาศีลย่อมปราศจากศัตรูที่คอยเบียดเบียน  ย่อมประสบแต่ความสุข  ศีลเป็นความดี  มีผลเป็นความสุข  และนำชีวิตของผู้ที่รักษาศีลถึงความสงบสุขตราบเท่าชรา ศีลจึงเป็นความดี  เป็นเยี่ยมในโลก  สมดังสุภาษิตที่ได้ยกไว้เป็นนิกเขปบท  ณ  เบื้องต้นนั้นว่า
สุขํ  ยาว  ชรา  สีลํ
ศีล  นำสุขมาให้ตราบเท่าชรา
ดังพรรณนามาด้วยประการฉะนี้ แล  ฯ
.......................................................................................

  หมายเหตุ  : ต้องเขียนให้ได้  ๒  หน้ากระดาษขึ้นไป  เว้นบรรทัด  และให้นำสุภาษิตมาเชื่อมอย่างน้อย ๑ สุภาษิต ฯ
วิชา   เรียงความแก้กระทู้ธรรม  ธรรมศึกษาชั้น โท

สมดังสุภาษิตที่มาใน  ขุททกนิกาย  เถรคาถานั้น ว่า
ชีวเตวาปิ  สปปญโญ
                อปิ  วิตตปริกขยา
ปญญาย  จ  อลาเภน

วิตตวาปิ  น  ชีวติ.

ถึงสิ้นทรัพย์  ผู้มีปัญญาก็เป็นอยู่ได้  แต่อัปปัญญา  แม้มีทรัพย์
   ก็เป็นอยู่ไม่ได้  .


คนมีปัญญา คือ คนที่มีความรู้ความฉลาดอยู่กับตัว  เพราะเป็นคนที่ได้ยินได้ฟังวิทยาการต่าง ๆ มามาก  โดยมีความรู้ทั้งวิชาการทางโลก  และวิชาการทางธรรม  สามารถคิดเป็น  ทำเป็น แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยความรู้ความฉลาดของตนเอง  คนเช่นนี้  แม้จะเกิดมาไม่มีทรัพย์  หรือทรัพย์มีอยู่แล้วแต่สูญหายไปด้วยภัยพิบัติต่าง ๆ  เขาก็มีสติมั่นคง  หันมาใช้ปัญญา  คือความรู้ที่เขามีอยู่แล้วนั้น  สร้างเนื้อสร้างตัวขึ้นมาได้อีก  ฉะนั้น  สุนทรภู่จึงกล่าวว่า มีความรู้อยู่กับตัวกลัวอะไร ชีวิตไม่ปลดลงคงได้ดี ส่วนผู้มีแต่ทรัพย์แต่ขาดปัญญา  ก็ไม่อาจจะรักษาทรัพย์เหล่านั้นให้มั่นคงถาวรอยู่ได้นาน  เพราะเมื่อมีทรัพย์ก็ใช้ทรัพย์ไม่เป็น  ทรัพย์อันใดชำรุดก็ไม่มีปัญญาซ่อมแซม  อันสูญหายก็ไม่ติดตามหามา  คนเช่นนี้  แม้มีทรัพบ์อยู่มากมายก็รักษาไว้ไม่อยู่ลงท้ายก็กลายเป็นคนอัตคัตขัดสน  ชีวิตล่มจมในที่สุด

ฉะนั้น  ระหว่างปัญญากับทรัพย์  แม้จะเป็นสิ่งจำเป็นทั้งสองอย่างแต่ปัญญาช่วยบุคคลได้มากกว่าทรัพย์ภายนอก  เพราะเป็นกุญแจไขไปสู่มนุษยสมบัติ  สวรรคสมบัติ  และนิพพานสมบัติได้  และปัญญานั้นเอง  ก็จัดเป็นทรัพย์อีกชนิดหนึ่ง  เรียกว่า  อริยทรัพย์  แปลว่า  ทรัพย์อันประเสริฐ  ดังนี้ .

สมดังสุภาษิตที่มาใน  ขุททกนิกาย  เถรคาถานั้น ว่า
อวณณญจ  อกิตติญจ

ทุสสีโล  ลภเต  นโร
วณณํ  กิตตึ  ปสํสญจ

สทา  ลภติ  สีลวา .

คนผู้ทุศีล  ย่อมได้รับความติเตียนและความเสียชื่อเสียง  ส่วนผู้มีศีล 
                            ย่อมได้รับชื่อเสียงและความยกย่องสรรเสริญทุกเมื่อ .


คำว่า  คนทุศีล  คือ  คนไม่มีศีล  มีความประพฤติไม่เรียบร้อยทั้งกาย  วาจา  เขาย่อมจะสร้างความเดือดร้อนให้แก่ตนเองและผู้อื่น  ดูตัวอย่างเช่น  คนไม่มีศีล  ๕  ย่อมฆ่าสัตว์ตัดชีวิต  ตั้งแต่สัตว์เดรัจฉานจนถึงมนุษย์  
เขาย่อมได้รับโทษทัณฑ์มีติดคุกตะรางเป็นต้น  ย่อมลักขโมยทรัพย์สินของผู้อื่น  สร้างความเดือดร้อนให้แก่ผู้ที่เป็นเจ้าของ  ย่อมประพฤติผิดในกาม  คบชู้กับสามีหรือภรรยาของผู้อื่น  ย่อมพูดจาโกหกหลอกลวงผู้อื่น  ย่อมดื่มสุราเมรัยอันเป็นเหตุให้ประมาท  เมื่อเขาประพฤติล่วงละเมิดศีล  ๕  ประการ  ดังกล่าวมา  ย่อมได้รับความติเตียนจากบัณฑิตทำให้เสียชื่อเสียงของตัวเองและวงศ์ตระกูล  ไม่มีใครอยากคบหาสมาคมด้วย

ส่วนผู้มีศีล  มีความประพฤติเรียบร้อยทางกาย  วาจา  ชื่อว่าเป็นคนดีในสังคม  ย่อมมีคนอยากคบหาสมาคมด้วย  เพราะผู้มีศีลไม่สร้างความเดือดร้อนให้ผู้คบหา  ด้วยเหตุแห่งศีล  เขาย่อมได้รับชื่อเสียง  แลความยกย่องสรรเสริญทุกเมื่อ  ฉะนี้แล  .

วิชา เรียงความแก้กระทู้ธรรม  ธรรมศึกษาชั้น โท
ยโต  จ โหติ  ปาปิจโฉ 
อหิริโก  อนาทโร
ตโต  ปาปํ  ปสวติ

อปายํ  เตน  คจฉติ.

คนปรารถนาลามก  ไม่ละอาย  ไม่เอื้อเฟิ้อ  เพราะเหตุใด
เขาย่อมสร้างบาปเพราะเหตุนั้น  เขาไปสู่อบายเพราะเหตุนั้น

ณ บัดนี้  จักได้บรรยายขยายเนื้อความแห่งสุภาษิตที่ได้ลิขิตไว้  ณ  เบื้องต้นนั้น  พอเป็นแนวทางแห่งการศึกษาและนำมาปฏิบัติ  สืบต่อไป

ความว่า……………………………………………………………………………...................................................
...........................................................................................................................................................................................................................................................( ประมาณ  ๑๕ - ๒๐ บรรทัด )............................................................................................
...............................................................................................สมดังสุภาษิตที่มาใน  ขุททกนิกาย  เถรคาถานั้น ว่า
อวณณญจ  อกิตติญจ

ทุสสีโล  ลภเต  นโร
วณณํ  กิตตึ  ปสํสญจ

สทา  ลภติ  สีลวา .

คนผู้ทุศีล  ย่อมได้รับความติเตียนและความเสียชื่อเสียง  ส่วนผู้มีศีล
ย่อมได้รับชื่อเสียงและความยกย่องสรรเสริญทุกเมื่อ .


ความว่า.......................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................................( ประมาณ  ๑๐ - ๑๕ บรรทัด )..............................................................................................................................
............................................................................................สมดังสุภาษิตที่มาใน  ขุททกนิกาย  เถรคาถานั้น ว่า
ชีวเตวาปิ  สปปญโญ
                อปิ  วิตตปริกขยา
ปญญาย  จ  อลาเภน

วิตตวาปิ  น  ชีวติ.

ถึงสิ้นทรัพย์  ผู้มีปัญญาก็เป็นอยู่ได้  แต่อัปปัญญา  แม้มีทรัพย์
   ก็เป็นอยู่ไม่ได้  .


ความว่า.......................................................................................................................................................................
...............................................................................( ประมาณ ๘ - ๑๐ บรรทัด )........................................................................
...................................................................................................................................................................................................                                                                              

สรุปความว่า................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................( ประมาณ ๖ - ๗ บรรทัด ).............................................................................................................
......................................................................................................... สมดังสุภาษิตที่ได้ลิขิตไว้  ณ  เบื้องต้นนั้น  ว่า
ยโต  จ โหติ  ปาปิจโฉ
อหิริโก  อนาทโร
ตโต  ปาปํ  ปสวติ

อปายํ  เตน  คจฉติ.

คนปรารถนาลามก  ไม่ละอาย  ไม่เอื้อเฟื้อ  เพราะเหตุใด
เขาย่อมสร้างบาปเพราะเหตุนั้น  เขาไปสู่อบายเพราะเหตุนั้น 
ดังพรรณนามาด้วยประการฉะนี้  ฯ
.......................................................................................

  หมายเหตุ  :  ต้องเขียนให้ได้  ๓  หน้ากระดาษขึ้นไป  เว้นบรรทัด  และให้นำสุภาษิตมาเชื่อมอย่างน้อย  ๒  สุภาษิต  ฯ
วิชา เรียงความแก้กระทู้ธรรม  ธรรมศึกษาชั้น เอก
ยโต  จ โหติ  ปาปิจโฉ 
อหิริโก  อนาทโร
ตโต  ปาปํ  ปสวติ

อปายํ  เตน  คจฉติ.

คนปรารถนาลามก  ไม่ละอาย  ไม่เอื้อเฟิ้อ  เพราะเหตุใด
เขาย่อมสร้างบาปเพราะเหตุนั้น  เขาไปสู่อบายเพราะเหตุนั้น

ณ บัดนี้  จักได้บรรยายขยายเนื้อความแห่งสุภาษิตที่ได้ลิขิตไว้  ณ  เบื้องต้นนั้น  พอเป็นแนวทางแห่งการศึกษาและนำมาปฏิบัติ  สืบต่อไป

ความว่า……………………………………………………………………………...................................................
........................................................................( ประมาณ  ๑๕ - ๒๐ บรรทัด )..........................................................................
...............................................................................................สมดังสุภาษิตที่มาใน  ขุททกนิกาย  เถรคาถานั้น ว่า
อวณณญจ  อกิตติญจ

ทุสสีโล  ลภเต  นโร
วณณํ  กิตตึ  ปสํสญจ

สทา  ลภติ  สีลวา .

คนผู้ทุศีล  ย่อมได้รับความติเตียนและความเสียชื่อเสียง  ส่วนผู้มีศีล
ย่อมได้รับชื่อเสียงและความยกย่องสรรเสริญทุกเมื่อ .


ความว่า......................................................................................................................................................................
.......................................( ประมาณ  ๑๐ - ๑๕ บรรทัด )............................................................................................................
............................................................................................สมดังสุภาษิตที่มาใน  ขุททกนิกาย  เถรคาถานั้น ว่า
ชีวเตวาปิ  สปปญโญ
                อปิ  วิตตปริกขยา
ปญญาย  จ  อลาเภน

วิตตวาปิ  น  ชีวติ.

ถึงสิ้นทรัพย์  ผู้มีปัญญาก็เป็นอยู่ได้  แต่อัปปัญญา  แม้มีทรัพย์
   ก็เป็นอยู่ไม่ได้  .


ความว่า.......................................................................................................................................................................
......................( ประมาณ ๑๐ - ๑๕ บรรทัด )......สมดังสุภาษิตที่มาใน  ขุททกนิกาย ชาดก ปกิณณกนิปาต นั้น ว่า



   ตสมา  หิ   ปณฑิโต  โปโส       สมปสสํ   อตถมตตโน
โลภสส    น   วสํ     คจ เฉ        หเนยย    ทิสกํ    มนํ
บุคคลผู้เป็นบัณฑิต    ย่อมเล็งเห็นประโยชน์ของตน   ไม่พึงลุ
           อำนาจของความโลภะ   พึงกำจัดน้ำใจที่ละโมบเสีย          
 ความว่า ......................................................................................................................................................................
.................................................................( ประมาณ ๑๐ – ๑๕ บรรทัด  )...................................................................................                  

สรุปความว่า................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................( ประมาณ ๖ - ๑๐ บรรทัด )............................................................................................................
......................................................................................................... สมดังสุภาษิตที่ได้ลิขิตไว้  ณ  เบื้องต้นนั้น  ว่า
ยโต  จ โหติ  ปาปิจโฉ
อหิริโก  อนาทโร
ตโต  ปาปํ  ปสวติ

อปายํ  เตน  คจฉติ.

คนปรารถนาลามก  ไม่ละอาย  ไม่เอื้อเฟื้อ  เพราะเหตุใด
เขาย่อมสร้างบาปเพราะเหตุนั้น  เขาไปสู่อบายเพราะเหตุนั้น 
ดังพรรณนามาด้วยประการฉะนี้  ฯ
  หมายเหตุ : ต้องเขียนให้ได้ ๔ หน้ากระดาษขึ้นไป เว้นบรรทัด  และให้นำสุภาษิตมาเชื่อมอย่างน้อย ๓ สุภาษิต  ฯ
วิชา   เรียงความแก้กระทู้ธรรม  ธรรมศึกษาชั้น เอก

สมดังสุภาษิตที่มาใน  ขุททกนิกาย  เถรคาถานั้น ว่า
ชีวเตวาปิ  สปปญโญ
                อปิ  วิตตปริกขยา
ปญญาย  จ  อลาเภน

วิตตวาปิ  น  ชีวติ.

ถึงสิ้นทรัพย์  ผู้มีปัญญาก็เป็นอยู่ได้  แต่อัปปัญญา  แม้มีทรัพย์
   ก็เป็นอยู่ไม่ได้  .


คนมีปัญญา คือ คนที่มีความรู้ความฉลาดอยู่กับตัว  เพราะเป็นคนที่ได้ยินได้ฟังวิทยาการต่าง ๆ มามาก  โดยมีความรู้ทั้งวิชาการทางโลก  และวิชาการทางธรรม  สามารถคิดเป็น  ทำเป็น แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยความรู้ความฉลาดของตนเอง  คนเช่นนี้  แม้จะเกิดมาไม่มีทรัพย์  หรือทรัพย์มีอยู่แล้วแต่สูญหายไปด้วยภัยพิบัติต่าง ๆ  เขาก็มีสติมั่นคง  หันมาใช้ปัญญา  คือความรู้ที่เขามีอยู่แล้วนั้น  สร้างเนื้อสร้างตัวขึ้นมาได้อีก  ฉะนั้น  สุนทรภู่จึงกล่าวว่า มีความรู้อยู่กับตัวกลัวอะไร ชีวิตไม่ปลดลงคงได้ดี ส่วนผู้มีแต่ทรัพย์แต่ขาดปัญญา  ก็ไม่อาจจะรักษาทรัพย์เหล่านั้นให้มั่นคงถาวรอยู่ได้นาน  เพราะเมื่อมีทรัพย์ก็ใช้ทรัพย์ไม่เป็น  ทรัพย์อันใดชำรุดก็ไม่มีปัญญาซ่อมแซม  อันสูญหายก็ไม่ติดตามหามา  คนเช่นนี้  แม้มีทรัพบ์อยู่มากมายก็รักษาไว้ไม่อยู่ลงท้ายก็กลายเป็นคนอัตคัตขัดสน  ชีวิตล่มจมในที่สุด

ฉะนั้น  ระหว่างปัญญากับทรัพย์  แม้จะเป็นสิ่งจำเป็นทั้งสองอย่างแต่ปัญญาช่วยบุคคลได้มากกว่าทรัพย์ภายนอก  เพราะเป็นกุญแจไขไปสู่มนุษยสมบัติ  สวรรคสมบัติ  และนิพพานสมบัติได้  และปัญญานั้นเอง  ก็จัดเป็นทรัพย์อีกชนิดหนึ่ง  เรียกว่า  อริยทรัพย์  แปลว่า  ทรัพย์อันประเสริฐ  ดังนี้ .

สมดังสุภาษิตที่มาใน  ขุททกนิกาย  เถรคาถานั้น ว่า
อวณณญจ  อกิตติญจ

ทุสสีโล  ลภเต  นโร
วณณํ  กิตตึ  ปสํสญจ

สทา  ลภติ  สีลวา .

คนผู้ทุศีล  ย่อมได้รับความติเตียนและความเสียชื่อเสียง  ส่วนผู้มีศีล 
                            ย่อมได้รับชื่อเสียงและความยกย่องสรรเสริญทุกเมื่อ .


คำว่า  คนทุศีล  คือ  คนไม่มีศีล  มีความประพฤติไม่เรียบร้อยทั้งกาย  วาจา  เขาย่อมจะสร้างความเดือดร้อนให้แก่ตนเองและผู้อื่น  ดูตัวอย่างเช่น  คนไม่มีศีล  ๕  ย่อมฆ่าสัตว์ตัดชีวิต  ตั้งแต่สัตว์เดรัจฉานจนถึงมนุษย์  
เขาย่อมได้รับโทษทัณฑ์มีติดคุกตะรางเป็นต้น  ย่อมลักขโมยทรัพย์สินของผู้อื่น  สร้างความเดือดร้อนให้แก่ผู้ที่เป็นเจ้าของ  ย่อมประพฤติผิดในกาม  คบชู้กับสามีหรือภรรยาของผู้อื่น  ย่อมพูดจาโกหกหลอกลวงผู้อื่น  ย่อมดื่มสุราเมรัยอันเป็นเหตุให้ประมาท  เมื่อเขาประพฤติล่วงละเมิดศีล  ๕  ประการ  ดังกล่าวมา  ย่อมได้รับความติเตียนจากบัณฑิตทำให้เสียชื่อเสียงของตัวเองและวงศ์ตระกูล  ไม่มีใครอยากคบหาสมาคมด้วย

ส่วนผู้มีศีล  มีความประพฤติเรียบร้อยทางกาย  วาจา  ชื่อว่าเป็นคนดีในสังคม  ย่อมมีคนอยากคบหาสมาคมด้วย  เพราะผู้มีศีลไม่สร้างความเดือดร้อนให้ผู้คบหา  ด้วยเหตุแห่งศีล  เขาย่อมได้รับชื่อเสียง  แลความยกย่องสรรเสริญทุกเมื่อ  ฉะนี้แล  .

สมดังสุภาษิตที่มาใน ขุททกนิกาย ชาตก  ปกิณณกนิปาต นั้น ว่า
 ตสมา  หิ   ปณฑิโต  โปโส       สมปสส   อตถมตตโน
โลภสส    น   วส     คจ เฉ        หเนยย    ทิสก    มน

บุคคลผู้เป็นบัณฑิต    ย่อมเล็งเห็นประโยชน์ของตน   ไม่พึงลุ
           อำนาจของความโลภะ   พึงกำจัดน้ำใจที่ละโมบเสีย

บุคคล   ผู้ที่ดำเนินชีวิตด้วยปัญญาหรือคนที่ได้รับการศึกษามาเป็นอย่างดี  ทั้งทางโลกและทางธรรม  ได้ชื่อว่า  บัณฑิต   และบัณฑิตนั้นเมื่อเล็งเห็นประโยชน์ที่ตนจะได้รับทั้งในปัจจุบันและในอนาคตแล้วก็ไม่ควรที่จะลุอำนาจหรือปล่อยจิตให้อำนาจของความโลภครอบงำได้

คำว่า  ความโลภ  นั้นคือความอยากได้ในทางทุจริต  ถ้าอยากจะได้ในทางสุจริตก็ไม่จัดเป็นความโลภ   เมื่อเป็นเช่นนั้น   บัณฑิตจึงไม่เป็นคนอยากได้จนเกินความพอดี   คนที่ปล่อยให้จิตถูกความโลภครอบงำจะแสวงหาประโยชน์โดยไม่เลือกทางว่า   ทางนั้นจะเป็นทางสุจริตหรือทุจริตก็ตาม  ขอให้ตนเป็นเจ้าของสิ่งนั้น  ก็เป็นอันใช้ได้ไม่ได้ใช้ปัญญาพิจารณาเลย   เพราะตนถูกกิเลสคือความโลภครอบงำจิตใจไว้

แต่สำหรับคนที่มีปัญญานั้น   จะไม่แสวงหาประโยชน์ตามความโลภของตน  มักเป็นคนที่รู้จักยับยั้งจิตใจไม่ปล่อยให้ใจของตนตกอยู่ภายใต้อำนาจของกิเลสและสามารถกำจัดความละโมบที่มีอยู่ในจิตใจเสียได้อย่างเด็ดขาดด้วยปัญญา

เพราะฉะนั้น  บัณฑิตจะไม่ทำอะไรด้วยอำนาจของความโลภ   พึงใช้สติยับยั้งไว้อย่าลุอำนาจแก่ความอยาก  แล้วใช้ปัญญาพิจารณาผลได้ผลเสีย   ให้เกิดหิริโอตตัปปะและบำเพ็ญธรรม  ในทางตรงข้ามกับความโลภคือบริจาคทาน  เพื่อกำจัดความโลภ  ชื่อว่าใช้ปัญญาเป็นเครื่องดำเนินชีวิต

